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Kurs dla Animatoréw Czasu Wolnego

Temat:

Zajecia plastyczne

Autor: Piotr Goralczyk

W tej lekcji poznasz:
1. Propozycje zajec¢ plastycznych dla dzieci i mtodziezy w réznym wieku
2. metody i techniki prowadzenia zaje¢ plastycznych
3. dowiesz sig, jak uczyni¢ zajecia plastyczne ciekawymi
4. nauczysz sie, jak wykorzystywaé proste materiaty do zaje¢ plastycznych
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W tej lekcji zajme sie szczegdtowo zajeciami plastycznymi dla dzieci. Sg one popularne w hotelach,
gdzie naktady na animacje sg niskie. Ponadto czesto sie je stosuje, poniewaz dzieci, a zwtaszcza
dziewczynki, uwielbiajg rysowac.

Ponizej przedstawie Ci kilka pomystéw na zajecia plastyczne dla dzieci. Wiekszos¢ pomystéw
znajdziesz w prezentacjach do lekcji. Moje pomysty majg stanowi¢ dla Ciebie jedynie inspiracje — staraj
sie stworzy¢ swoje pomysty tego typu zajec!

Pamietaj jednak, ze zajecia plastyczne nie mogg zdominowac¢ Twojego planu zaje¢ w Mini Clubie, gdyz
dzieciaki szybko sie znudzg i nie bedg chciaty przychodzi¢ do ,wakacyjnego przedszkola”...

1. Rysowanie kredka swiecowg
Do rysowania nadaje sie papier gtadki, o szorstkiej powierzchni. Rysunek moze mie¢ charakter
linearny (zarysy konturowe) lub malarski. Rysunek o charakterze linearnym dziecko wykonuje kredkg
w takim kolorze, aby linie kontrastowaty z ttem rysunku. Rysunek o charakterze malarskim dziecko
osigga, tworzgc plamy barwne badz przez przesuwanie kredki catg jej dtugoscig po powierzchni
arkusza. Réznicowanie barw przez nakfadanie jednego koloru na inny kolor, fgczenie réznych koloréw
ze sobg jest zabawa.

Ryc. 1 Rysunek kredkg swiecowg

2. Rysowanie kredkami oprawionymi w drewno

Mozemy réwniez rysowac kilkoma kredkami naraz. W takim wypadku uktadamy na podtodze bardzo
duzg kartke papieru albo przyklejamy jg do sciany lub do stotu tasma klejgcag by nie przesuwata sie.
Zwigzujemy ze sobg gumkag kilka (3 lub wiecej) kredek o tej samej diugosci. Wyréwnujemy ich
dtugosci poprzez postukiwanie nimi o papier. Rysujemy po kartce i obserwujemy, jak na papierze
powstajg teczowe wzory. Mozemy rysowaé przy muzyce, wykonujgc do taktu ruchy rekg. Mozemy
réwniez przewroci¢ papier na drugg strone i kontynuowaé rysowanie. Technike tg mozemy stosowac
dla dzieci od trzech lat.

2

© Wszelkie prawa zastrzezone. Materiat ten jest ograniczony i chroniony prawami autorskimi oraz innymi prawami, ktére naleza
do autoréw tego opracowania. Materiat nie moze by¢ kopiowany, publikowany i rozprowadzany bez pisemnej zgody autora lub
autorow.



O\ N
., Animotor
K& -Czasulloinego
www.AnimatorCzasuWolnego.pl ® A+(zosuloineg

3. Rysowanie mazakiem
Do rysowania nadaje sie papier o gtadkiej powierzchni. Jest to tatwe dla dzieci. Rysunek ma charakter
linearny. Rysowanie mazakiem moze by¢ stosowane dla kazdego dziecka.

4. Rysowanie weglem
Rysowanie na papierze chropowatym pozwala otrzymywac rozmaite efekty rysunkowo - fakturowe.
Linearny charakter rysunku dziecko uzyskuje przez mocniejsze naciskanie pateczki wegla. Plamy
osigga za pomocg zageszczania kresek. Rysowanie weglem mozna utrwali¢ utrwalaczem.

P

Ryc. 2 Rysunek wykonany weglem

5. Rysowanie kreda
Podobnie jak w przypadku rysowanie weglem.

6. Rysowanie patykiem lub piérkiem
Do rysowania nadaje sie papier gtadki np. brystol. Uzywamy tuszu, atramentu lub patyka lipowego.
Walor linii jest wtedy zroznicowany. Wowczas linie sg grube lub cienkie. Rysunek ma charakter
linearny. Dziecko potrafi zréznicowaé fakture linii rysujgc delikatnie. Podobnie jak patykiem mozna
rysowac trzcing rosngcg nad naszymi jeziorami.

7. Rysowanie patykiem lub palcem na podktadzie z klejowki
Klejowke przygotowujemy z wody i maki, klej zabarwiamy farbg w proszku np. stuzgcg do malowania
Scian. Rysujemy patyczkiem (lub palcem) poéki klejéwka nie wyschnie. Nadmiar farby Scieramy z
patyka szmatkg. Powstajg linie o réznej grubosci i zageszczeniu. Wspdtgrajg z nimi rowniez puste
ptaszczyzny.

8. Rysowanie piaskiem i klejem

Przesiany piasek (moze by¢é w dwdch kolorach), klej (najlepiej w sztyfcie lub Wikol), miseczka,
pedzelek albo pateczka kosmetyczna, papier, tektura lub karton, kalka lub papier $niadaniowy,
otéwek, gazety.

Za pomocg otdéwka i kalki przenosimy wybrany obrazek na karton (np. rybka). Ktadziemy karton na
podtozu z gazet i klejem pokrywamy kontury rysunku. Posypujemy go suchym piaskiem, ktory
samoczynnie przywiera do kleju. Nadmiar piasku strzgsamy. Po catkowitym wysuszeniu obrazka
mozemy go powiesi¢ lub ofiarowaé komus jako prezent.

9. Rysowanie nitka

Na papierze uktadamy nitke w rézne zawijasy i podklejamy klejem ugotowanym z maki i przyklejamy
ja do papieru.
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Ryc. 3 Rysunek namalowany nitkg

10. Rysowanie nitka rozpinang na szpilkach
Do ptytki z miekkiej pilSni przypinamy kartke kolorowego papieru. Bierzemy kordonek, zawigzujemy
koniec nitki na szpilce w ptytke. Nastepnie wbijamy szpilke i zaczepiamy o nig naciggnietg nitke.
Komponujemy rysunek ztozony z linii prostych, np. architektura miasta, kompozycje rytmiczne lub
abstrakcyjne. Przyklejamy nitki klejem, a po wyschnieciu wyjmujemy szpilki.

11. Kropkowanie
Dowolne narzedzia, ktérymi mozna kolorowac, np. kredki Swiecowe, flamastry, farbki i pedzelki, kreda,
farby olejne czy kredki otdwkowe, papier. Za pomocg stawiania na papierze kropek tworzymy dowolng
technikg caty obrazek. Zmieniamy kolor jesli chcemy. tgczymy ze sobg rdzne techniki, np. czesé
obrazka wykonujemy przy uzyciu kredek, a tto za pomocg farbek (dzieci probujg patrze¢ na jakies
zdjecie z gazety przez szkio powiekszajgce). Zobaczg, ze to kropki tworzg caty obrazek.

Ryc. 4 Rysunek wykonany metodg kropkowania

12. Wytwory z folii aluminiowej
Przybory: folia aluminiowa, tasma klejgca, czarna kartka grubego papieru, albo papier w dowolnym
kolorze.
Odrywamy kawatek folii i zgniatamy jg w dowolny ksztalt, np. w kule. Przyklejamy wybrany ksztait do
papieru. Jesli trzeba, uzywamy wiecej tasmy. Zamiast tasmy mozemy uzy¢ kleju stolarskiego. Mozna
tez pomalowa¢ uformowany ksztatt farbg klejowg (klej stolarski, tempera oraz kilka kropli ptynu do
zmywania). Pozwoli to srebrzystej folii prze$wiecac przez farbe. Suszymy obrazek.

13. Malowanie pedzlem
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Dziecko maluje farbami wodnymi szerokimi ruchami catej reki. Charakter malowania zalezy od rodzaju
pedzla i farby. Pedzlem uzyskuje sie linie miekkie, swobodne, ciensze i grubsze, jasniejsze i
ciemniejsze.

14. Rysowanie swieca

Rysujemy $wiecg biatg lub kolorowa, nastepnie zamalowujemy duzym pedzlem catg powierzchnie
kartki papieru farbg plakatowa.

Ryc. 5 Rysunek wykonany swieca

15. Malowanie ,,mokre w mokrym”

Arkusz papieru zwilzamy wodg, nastepnie rysujemy patykiem lub pedzlem zamoczonym w tuszu,
atramencie lub farbie akwarelowej czy plakatowe;.

16. Rysunek lawowany
Jezeli do rysunku wykonanego tuszem przy pomocy patyka lub pidérka domalujemy pedziem
rozwodnionym tuszem plamy o rozmaitych natezeniach to uzyskamy rysunek lawowany. Technika ta
przeznaczona jest dla dzieci starszych.

17. Malowanie podanego wzoru
Odbity przez kalke wzér (lub wyciety gotowy) malujemy farbami.

18. Malowanie plasteling
Dany wzér malujemy plasteling.
Poza tym mozemy uktadaé na podtozu z plasteliny materiat przyrodniczy, gazete, drobne przedmioty
dekoracyjne, skorupki z jaj czy uktada¢ (klei¢) kulki wykonane z bibuty do podanego wzoru.

19. Modelowanie w glinie, modelinie, plastelinie
Technika ta polega na toczeniu, watkowaniu, $ciskaniu, rozcigganiu obiema rekami wszystkimi
palcami modeliny, gliny czy plasteliny. Nalezy zwréci¢ uwage, ze modelowacé trzeba w catym kawatku
szczegdlnie gling, poniewaz peka ona przy wysychaniu w miejscach styku.

20. Rysowanie farbg wyciskana z trabki papierowej
Kawatek papieru, tzw. pergaminowego lub kalki kreslarskiej zwijamy w trgbke i obcinamy jej koniec.
Trabke wypetniamy klejem z maki wymieszanej z kredg strgcong. Technike tg mozna wykorzystaé¢ do
ozdabiania ceramicznych kafelkéw, przy lukrowaniu wyrobdw np. z masy solne;.

21. Malowanie wata
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Do malowania uzywamy papieru z bloku technicznego, flamastrow, nozyczek, swiecy, waty, farb
akwarelowych.

Flamastrem malujemy wzor i wycinamy go nozyczkami. Szablon nacieramy swiecg, aby nie nasigkat
wodg. Ktadziemy szablon na kartce biatego papieru i przypinamy spinaczem. Do malowania
przygotowujemy kilka tampondéw z waty lub kawatkéw gabki, dla kazdego koloru oddzielnie. Tampon
moczymy w wodzie, a nastepnie w farbie i lekko uderzamy w papier widoczny w wycietych okienkach
szablonu. Zdejmujgc szablon podnosimy go do gory i czyscimy czystg wilgotng watg, zeby przy
ponownym uzyciu nie brudzit papieru.

22. Malowanie pasta do zeboéw, ktérag mozemy taczy¢ z farba
Do malowania uzywamy tektury, pedzla, talerzyka, farb akwarelowych, pasty do zebdéw. Na talerzyk
wyciskamy troche pasty do zebdéw. Kilkoma kroplami wody nasgczamy wszystkie kolory farb i po
chwili, gdy rozmiekng pedzlem nabieramy farbe w dowolnym kolorze. Przenosimy jg na talerzyk i
mieszamy z pastg do zebéw. Powstanie gesta i bielsza pasta kryjgca. Po wyschnieciu gruba warstwa
farby staje sie krucha. Mozna jg wzmocnié spryskujgc lakierem do wioséw.

Ryc. 6 Rysunek wykonany pastg do zebdw i farbamy

23. Laczenie gotowych elementéw z malowanymi
Wycinamy drzewa, grzyby, zwierzeta, postacie itp. i tgczymy je z malowanymi (lub malujemy je).

24. Malowanie watkiem

Tektura, swieze (wilgotne) liscie, klej Wikol, farby (tempera), jednorazowa forma do ciast, dzieciecy
watek do ciasta, papier dobrze wchtaniajgcy, tyzka.

Na tekturze uktadamy liscie w dowolny wzér. Przyklejamy je do tektury, pozwalamy im wyschngé. W
jednorazowej formie do wypiekdw umieszczamy okoto tyzke farby. Przesuwamy watek po formie do
momentu, gdy caty bedzie pokryty farbg. Nanosimy watkiem farbe na liscie. Na pomalowanych lisciach
umieszczamy kartke papieru. Delikatnie przygniatamy papier. Odrywamy go i ogladamy, jak liscie
odcisnely sie na papierze. Przy uzyciu tej samej farby mozemy stworzyé kilka takich samych
obrazkéw.

25. Frottage (frotaz)

Prosta technika polegajgca na malowaniu ciekawej i zréznicowanej faktury (np. lisci) farbami i
odciskaniu jej na kartce.
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Ryc. 7 Frottage (frotaz)

26. Malowanie na styropianie

Przybory: styropian pociety na niewielkie kawatki albo styropianowa tacka (ktérej brzegi odcieto),
tempera w jednorazowej formie do wypiekdw, otdwek, dzieciecy watek do ciasta albo malarski, papier,
przykryte miejsce pracy.

Delikatnie wbijamy oféwek w styropian tworzgc obrazek. Przesuwamy watek po formie do momentu,
gdy caly bedzie pokryty farbg. Nastepnie przeciggamy nim po styropianie. Na pomalowanym
styropianie uktadamy kartke papieru i delikatnie dociskamy jg, by obrazek réwno sie odbit. Odrywamy
papier i suszymy obraz. Do kolejnego obrazka uzywamy tego samego, innego, albo wielu koloréw. Po
kazdym obrazku na nowo malujemy styropian.

27. Malowanie przez siatke

Przybory: szczoteczka do paznokci, ekran z drobnej metalowej siatki przypiety zszywaczami do starej
ramki od obrazu, rzadka tempera w miseczce, kreda, papier, ptaskie liscie, kwiaty albo inne
przedmioty, duze pudetko kartonowe z jedng strong wycieta, tasma klejgca, fartuch.

Wewnatrz pudetka umieszczamy kartke papieru i jej rogi przyklejamy tasma klejgca, by papier nie
przesuwat sie. Na kartce umieszczamy liscie, kwiaty, trawki i inne ptaskie ksztatty. Nad papierem, na
pudetku umieszczamy metalowg siatke (powinna ona znajdowa¢ sie dobrych kilka centymetrow nad
kartkg). Moczymy szczoteczke w farbie. Przejezdzamy nig wielokrotnie po siatce. Jesli znajduje sie na
niej duzo farby, krople lgdujgce na papierze bedg duze. Nastepnie bierzemy kawatek kredy i réwniez
rysujemy nig kilkakrotnie po siatce. Jej kawatki spadng na obrazek i nadadzg mu dodatkowego koloru.
Jesli siatka zanadto pokryje sie farba, optuczemy jg, wytrzgsniemy z niej wode i dopiero wtedy
zastosujemy krede. Suszymy gotowy obrazek. Usuwamy liscie i inne znajdujgce sie na nim
przedmioty.

28. Witraz

Kompozycja z barwnych szkiet ujetych w ramki, o motywach figuralnych lub ornamentowych,
wypetniajgca okno.

29. Witraz papierowy
Polega na wycieciu pewnych elementéw rysunku i podklejeniu tych miejsc kolorowg bibutka.

30. Gwasz
Polega na rozbieleniu farby podstawowej (juz namalowanej).

31. Batik

Wykonujemy rysunek kolorowym tuszem, pokrywamy go klejem roslinnym. Nastepnie malujemy catg
kartke tuszem (czarnym), wymywamy wodg miejsca pokryte klejem.
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Ryc. 8 Batik

32. Wydrapywanki z piasku
Technike tg stosujemy na powietrzu, na powierzchni czarnej ziemi.

33. Wydrapywanka kolorowa
Przybory: papier z bloku technicznego, czarny tusz, farby akwarelowe, swieca, szpilka lub gwézdz.
Kartke pokrywamy farbami w pasy, kota, zaleznie od kompozycji. Po wyschnieciu catg kartke
przecieramy swiecg bardzo dokfadnie. Po tym zabiegu catg powierzchnie pokrywamy tuszem. Te
czynnos$¢ nalezy wykonywac tak diugo, az cata powierzchnia stanie sie czarna. Na wyschnietym
papierze wydrapujemy linie szpilkg. Po usunieciu swiecy i tuszu ukazg sie kolorowe linie
zamalowanego akwarelg papieru.

Ryc. 9 Wydrapywanka

34. Wydzieranka obrazkowa
Przybory: papier kolorowy, kartka papieru biatego, klej z maki.
Z kolorowego papieru wyrywamy potrzebne formy i naklejamy na kartke biatego papieru
pomalowanego klejem z maki.
Klej: magka pszenna, zytnia lub ziemniaczana. Rozprowadzamy jg zimng woda, nastepnie zalewamy
wrzatkiem, podgrzewamy i mieszamy. Do przygotowanego w ten sposoéb kleju mozemy dodac farbe
(stosunek farby do kleju 1:2), catos¢ doktadnie wymieszamy. Gdy farba jest za gesta, mozna dodaé
wode.

35. Wydzieranka z gazet, z papieru kolorowego, z bibuty
Z gazety, z kolorowego papieru lub z bibuty wyrywamy potrzebne formy i naklejamy na kartke biatego
papieru.
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36. Wycinanka z kolorowych papieréw, gazet, papieru kontrastowego
Przybory: kawatki réznego rodzaju papieru: kolorowego, tapety, bibuty albo stron z magazynéw
ilustrowanych, dowolny rodzaj kleju, nozyczki, kartka papieru petnigca role tta.
Za pomocg nozyczek wycinamy ze skrawkow papieru rézne ciekawe ksztalty. Naklejamy ksztatty z
uzyciem kleju na duzg kartke papieru.

37. Wycinanie i formowanie z papieru
Wycinamy i malujemy wybrane przedmioty i postacie. Potem je zginamy na liniach przerywanych i
sklejamy.

38. Ciecie i sktadanie
Najpierw tniemy obraz na czesci, a potem tworzymy nowy, niepowtarzalny ksztatt.

39. Collage (kolaz)
Przybory: odpadki tkanin, skor, falistej tektury, papieréw , gazet, scinkéw tekstylnych, wiéczka.
Wykonujemy dowolng kompozycje z réznych materiatéw i naklejamy na podtoze. Mozemy ja tgczy¢ z
rysunkiem lub farba. tgczenie réznych barw daje ciekawe odcienie.

Ryc. 10 Kolaz

40. Odrysowywanie
Przybory: duze kredki Swiecowe, z jedng strong Scieta, tworzacg ptaskg powierzchnig, papier,
przedmioty, np. kawatki widczki, papieru sciernego, rézne ksztalty wyciete albo wydarte z grubego
papieru badz tektury, liscie, scinki materiatéw naklejane na kartke, inne ptaskie przedmioty o ciekawej
fakturze.
Wybieramy przedmioty, ktére umieszczamy pod kartkg papieru. Rogi kartki przyklejamy do podtoza
tasmg klejgca, by papier nie $lizgat sie. Jedng rekg przytrzymujemy papier, drugq delikatnie rysujemy
po jego powierzchni ptaskg strong kredki swiecowej. Odbicie danego przedmiotu pojawi sie na
papierze.

41. Obrysowywanie ksztattéw tekturowych i wypetnianie ich dowolnym materiatem
Przybory: papier, otéwek, kreda, kredki otdwkowe albo sSwiecowe, flamastry, linijka, katomierz,
szablony, nakretki, inne przedmioty, ktére mozna obrysowaé. Wybieramy narzedzie, ktérym bedziemy
odrysowywaé i przedmiot do odrysowania. Nastepnie umieszczamy go na papierze. Na koniec
wypetniamy dowolnym materiatem, np. ziarenkami zboz.

42. Ziarenkowe wysypywanki
Przybory: tektura, klej ptynny, drobne nasiona, kasza, makaron, fasola.
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Na matym kawatku tektury mozna narysowaé warzywa, owoce, zwierzeta lub inne dowolne postacie.
Czes¢ rysunku smarujemy klejem ptynnym i nasypujemy grubg warstwe nasion. Przyciskamy lekko
palcami i po chwili strzepujemy nadmiar na gazete lub do miski.

43. Obraz z wiérkéw
Przybory: odpadki z drewna (skrawki z temperéwki, kawaltki zapatek, wiorki drewniane, kawatki kory,
trociny), klej, kawatki sklejki lub sztywna tektura.
Pierwsza faza polega na nagromadzeniu odpowiedniej ilosci roznego rodzaju odpadkéw drewnianych.
Gdy zbiory sg zakonczone, przychodzi czas tworzenia. Przyklejamy kawatki odpadkow na sklejce
wedtug wczesniej przemyslanego wzoru. Na koniec mozna polakierowaé caty obraz lub jego
fragmenty, co pozwoli zréznicowac powierzchnie btyszczgce i matowe.

44. Pieczatki z ziemniaka
Przybory: kilka ziemniakéw, néz, farby plakatowe, papier rysunkowy, foremki do wycinania ciastek,
pedzel.
Ziemniaka kroimy na pét. Na kazdej potéwce uktadamy foremke do ciasteczek i weciskamy jg gteboko.
Matym nozykiem Scinamy brzegi zewnetrzne i wyciggamy foremke. Stempel gotowy. Teraz malujemy
stempel farbg. Dociskamy do kartki papieru wzér wedtug wiasnego pomystu.

Ryc. 11 Pieczatki z ziemniaka

45. Kompozycje ze sznurka i kolorowych wiéczek
Na kartonie lub tekturce uktadamy ze sznurka dowolny ksztatt, np. zwierzatka, przyklejamy klejem z
maki, wnetrze sylwety wyklejamy kolorowg wtdczkg. Praca powinna by¢ wykonana w duzym formacie.

46. Ukladanie z figur geometrycznych, z materiatu przyrodniczego, z bandazu, z papieru, z
lisci, ze zmietej gazety itp.
Wycinamy dowolne postaci lub przedmioty z wybranego materiatu.
Uktadamy na rysunku (do wyboru) figury geometryczne, materiat przyrodniczy, bandaz, wyciete
elementy z papieru, z lisci lub zmietg gazete. Nastepnie przyklejamy do podioza. Tworzymy
niepowtarzalng kompozycje.

47. Zalewy gipsowe
Gips rozrabiamy z wodg i wlewamy do foremek, talerzy, pudetek o ciekawych ksztaitach. Nastepnie
dekorujemy materiatem przyrodniczym lub malujemy farbami.

48. Wytwory z masy solnej

PRZEPIS NA CIASTO SOLNE:

Do wykonania ciasta solnego z reguty bierze sie make i s6l w proporcji 1:1, a wiec tyle samo maki, co
soli. W miseczce mieszamy make z solg, dodajemy wode i zagniatamy ciasto. Uzyskana masa musi
by¢ elastyczna, dawac sie tatwo formowac i odchodzi¢ od bokéw miski.

Z powyzszej masy mozna wykona¢ dowolne rzezby (np. kétka do serwetek, bizuterig, koraliki, modele
butek, chleba, owocdéw, warzyw i innych produktéw spozywczych, ramki do obrazéw, zwierzeta,
ozdoby sSwiagteczne, itp.). Gdy praca nad dzietem zostanie ukonczona animator umieszcza jg na formie
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do wypiekoéw i piecze w temperaturze 160 stopni przez godzine albo do momentu, gdy ciasto
stwardnieje. Ciasto nie powinno uginac sie, gdy puka sie w nie nozem.

Ryc. 12 Aniotek z masy solnej

49. Niegotowana ciastolina

PRZEPIS NA CIASTOLINE

Przybory: pojemniki i tyzki do odmierzania, 1 szklanka zimnej wody, 1 szklanka soli, 2 tyzki oleju, 3
szklanki maki, 2 tyzki maczki kukurydzianej, farba w proszku albo barwniki spozywcze, miska i tyzka,
deska do krojenia albo stolnica.

W misce mieszamy ze sobg wode, sdl, olej i tyle farby badz barwnika, by uzyska¢ pozadany kolor
ciasta. Mozna réwniez pozostawic je biate. Stopniowo dodajemy do mieszaniny maczki kukurydzianej i
maki, az ciasto osiggnie konsystencje ciasta chlebowego. Wyktadamy je na stolnice lub deske do
krojenia i wyrabiamy. Uzywamy do tworzenia modeli tak jak z dowolnego rodzaju ciastoliny badz gliny.

50. Wytwory z masy papierowej
Przybory: 8 -10 arkuszy réznych gazet, klej do tapet, naczynie do rozrabiania kleju
Gazete drzemy na drobne kawatki. Rozrabiamy klej w ptaskim naczyniu, w ktérym bedziemy modgli
wygodnie mieszaé mase palcami. Masa papierowa musi schnaé¢ 2 dni. Z masy papierowej mozemy
wykonaé np. miseczke.

Ryc. 13 Obrazek wykonany z masy papierowej

51. Rzezby mydlane
Przybory: 2 szklanki ptatkéw mydlanych, 2 tyzki wody, barwniki spozywcze, miska
Umieszczamy ptatki mydlane w misce. Stopniowo dodajemy wode, albo wode z barwnikiem i
wyrabiamy pfatki rekami az do uzyskania kuli mydlanej. Jezeli trzeba dodajemy wiecej wody. Z tak
powstatej masy mydlanej formujemy rdzne ksztalty. Sprzatanie jest bardzo tatwe, nalezy tylko
umiesci¢ w poblizu cieptg wode i recznik, rece sg juz namydlane. Do masy mydlanej mozemy
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dodawaé naturalne materiaty: pfatki owsiane albo wysuszone i pokruszone pfatki kwiatow. Mozemy
rzezbi¢ w mydle za pomoca tyzeczki, wykataczki albo innych narzedzi.

52. Bizuteria z makaronu
Do wykonania bizuterii z makaronu potrzebujesz: makaron penne, nitke, farby.
Dzieci malujg makaron w rézne kolory, a nastepnie nawlekasz je naprzemiennie na nitke. Wigzesz i
bizuteria gotowa! Mozesz tak wykona¢ zaréwno korale, jak i bransoletke na noge i reke.
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Ryc. 14 Korale z makaronu

53. Maski
Przed zajeciami przygotowujesz na tekturze rézne wzory (kotek, piesek, motylek, itp.) Wycinasz dla
dzieci wzory i dajesz je im do odrysowania na kartonie. Nastepnie w zaleznosci od wieku dzieci,
pomagasz im je wycigc i pokolorowac. Mogg to uczyni¢ kredkami, farbkami, mazakami i wszystkim co
majg pod rekg. Nastepnie ze stomki do napojéw tworzysz rgczke i mocujesz do niej maske... Potem
mozna juz tylko pomysle¢ o zorganizowaniu balu... ©

Ryc. 15 Maski z tektury

54. Ubranko z papieru
Przybory: duzy arkusz papieru, farby, pisaki, kredki, klej, tasma klejgca, etc.
Wycinasz koszulke z arkusza papieru z rekawami, kotnierzem, sklejasz i dajesz dzieciom do
malowania. Liczy sie ich wtasna inwencja tworcza. Mogg wymalowac wzory, kwiaty, barwne nadruki
lub po prostu pokolorowaé na jeden kolor. Po wyschnieciu mogg zatozy¢ swoje ubranko.
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Pamietaj, ze jesli dobrze przygotujesz sie do zaje¢ plastycznych, bedg one ciekawsze i bardziej
zainteresujg dzieci.

Przedstawione przeze mnie pomysty sg jedynie ramowe. Mile widziana jest Twoja inwencja twoércza i
pomystowosg.

Zycze petnych twérczych pomystéw zajeé plastycznych w Mini Clubie! ©
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